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MEKSIKA MARINELI TAVUK

1 adet bitln tavuk

2 adet portakal

1 adet limon

1 adet kigulk sogan
4 dis sarimsak

4 adet aci kuru biber
1 cay kasigi tuz

Acli kuru biberlerin sapi ve tohumlari ¢ikarilir, kaynar suya islatilir, yumusayana kadar bekletilir. Portakallar ve
limon sikilir. Kabaca dogranmis sogan ve sarimsak katilir. Yumusamis aci biberler ve tuz ilave edilir. Blenderden
tamamen geklini kaybedene kadar ¢ekilir. Btlin tavuga bu karigim sirdliir. Bir gece buzdolabinda bekletilir.
Ertesi glnu firin kabina konur. Uzeri yagl kagitla kapatilir. 190 derece firina verilir. Yaklasik 1,5 saat pigirilir.
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