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MAYONEZLI KEFAL (FRANSA)

MALZEMELER

1 adet blylk kefal

1 adet ki¢ik bas sogan
1 adet kii¢ik havug

1 adet kii¢ilk kereviz

1 adet defne yapragi

1 kase rus salatasi
Yarim kase mayonez
8-10 adet kornison tursu

YAPILIS TARIFI

Baligi temizledikten sonra 2-3 pargaya bolerek tencereye Uzerini gegecek
kadar su koyunuz. Igine havug, kereviz, sogan, defne, tane biber,
normalden biraz fazla tuz ve limon ilave edin. Orta 1sili bir ocakta baligi
pisirin. Suda biraz beklettikten sonra ¢ikarip sogutun.

Etini kilgigindan ve derisinden temizleyin. Bagini ve kuyrugunu ayirin.
Servis tabagdina Rus salatasini yerlegtirin. Uzerine iri pargalar halindeki
kefali siralayin. Uzerini mayonez ile kaplayarak baligin kafasini ve
kuyrugunu yerlesgtirin. Balik gekli verin.

Uzerine ince ince kesilmis kornigonlarla pul gérintisu verin. Limon ve
maydanozla sisleyerek servise sunun.
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