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MAYIS OTLU SUFLE

3 kaglk margarin

200 Gram Ince Kiyilmig Kuru Sogan
1 Cay Kasigi Sarimsak Piresi
1 Kg mayis otu

200 Gram Rende Mozzarella
100 Gram Toz Permesan

4 Adet Defne Yapragi

1 Cay Kasigi Pul Biber

200 Gram Lor Peyniri

2 Tath Kasigi Margarin

2 Tath Kasigi Un

1 Tath Kasigi Misir Nisastasi
1 Su barda@ St

1 tutam tuz

Finniniz Onceden 175 Derece Isitin

Sos tavasinda, 3 kasik yagd, sogan ve sarmisagi soteleyin mayis otunu eklenerek sotelemeye devam edin.

Ayri bir sos tenceresinde besamel sos hazirlayin.

Sos tavasinda, 2 kasik yadda unu ve nisastayi kavurun. Tuz ekleyin ve sitl yavas yavas ilave ederek muhallebi
kivamina getirin. Kivami kontrol ederek sit ilave edin.Bir tutam taze kisnis veya karabiber lezzet katacaktir.
Sufle veya fondu kabina, mayis otlu karigim, besamel sos ve diger malzemeleri ilave edin. 8-9 dakika firinda
kizartin.

Uzerine bir tutam parmesan peyniri ile servis edin.
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