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MAYALANDIRARAK HAMUR HAZIRLAMA

Mayalandirarak yapilan hamurlar daha ziyade pasta ve buskivi yapiminda kullanilir.

Un, cargidan alinan hazir mayalarla veya ekmek mayasi ile de mayalandirir. Mayayl mutlaka sicaga yakin ilik st
veya su ile ezmek lazimdir.

Bir middet sonra unun Gzeri ¢atlar, o zaman istenilen malzemeler konarak, hamur yapilir.
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