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MANTI (SIVAS)

Sivas Kulttr ve Turizm MudarlGgu

Manti, tepsi buyUkligutne goére, 7-8 yumurta kirilip, az su ve tuz atilir. Hamur biraz katica yogrulur. Yumaklar
alinir ince ince acllir ve suda haglanir. Kaynayan suya atilmis hamurlar, bir kevgire yayilir ve temiz bir bezle
kurulanir. Sonra yaglanmis tepsiye yayilir. Her sira hamurun ardindan eritilmis sade yag ara ara ekilir.
Yumaklarin sayisi ortalaninca, arasina kii¢cik dilinmis peynir, dogranmis maydanoz, birazda kirmizi biber ve
kara biber koyulur. Kalan hamur ayni islemlerden gegirilip tepsiye yayilir. Sonra firinda kizartilir.
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