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MANTI (KOSOVA)

Dog. Dr. S. Dilek YALGIN CELIK

Suyun i¢ine bi kilo un ataysin. Uveleysin hamur haline gelinceye kadar. Daha sora hamuri kiigiik kiiciik 30 tane
kola¢ yapaysin. Sonra kolaglari acaysin ve birlestirisin. 15 kolaci tepsiye atiktan sora cizayi atariz. Diger 15
kolaci cizanin Ustline atariz ve mantiyi geseriz ve furuna koyariz. Pigtikten sora isi mantiya dnceden bes dis
sarimsagi ezip yogordon i¢ine attiktan sora mantinin Gstune ilave ederiz. (Kaynak Kisi: Hatice Skeya)
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