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MANTI ICIN YOGURT SOS

500 g yogurt (koyu kivamli veya stizme yogurt )
1 dis dévilmuds sarimsak
1 cay kasigi tuz

Slzme yogurdu bir kaseye koyunuz.
Sarimsagi ayiklayip, eziniz.
Sarimsak, tuz ve beyaz biberini yogurda ilave ediniz.

Koyu krema kivami alincaya kadar azar azar su ekleyerek telle ¢irpiniz.
Not: Mantinin yodurdu ilik olmalidir. Sizme yogurdu istediginiz kadar isitabilirsiniz. Sulanmaz ve

kesilmez.Bunun igin siizme yogdurt daha ¢ok tercih edilir. Tereyagini kizdiriniz ve kirmizi biberi serperek
karistiriniz.
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