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MANTI CORBASI

Anadolu Jet Magazin

1 kdse manti

1 kg yoQurt

1 k&se nohut

1 yumurtanin sarisi

2 cay bardagi zeytinyagi
1 tath kasidi kuru nane

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Manti ve nohudu haglayin.

Yogurdun igine tuz, yumurta sarisi ve 4 kasik zeytinyagdini ilave ederek karigtirin. Yogurtlu karigimi bir tencereye
alip kisik ateste surekli karistirarak Usti gbz g6z oluncaya kadar kaynatin. Kaynayan yodurdu pismekte olan
mantiya ilave edin, haglanmig nohudu ekleyin ve karigtirin. Karigtirdiktan sonra 5 dakika daha kaynatip altini
kapatin. Kalan zeytinyagdinda kuru nane ve karabiberi yakip tzerine dékerek servis edin.

Not: Manti simdilerde 6gle ve aksam yemeklerinde masalarimiza renk katsa da 450 yil boyunca iki 6gin yemek
yemis Osmanli Imparatorlugu[?nun mutfaginda kahvalti yemekleri arasinda yer alirdi.
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