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MANTARLI TOM YUM CORBASI

www.asyagurme.com

200 Gram Karigik Mantar (istiridye, Sitake vb.), Saplari kesilmis, dilimlenmis
4 Adet Arpacik Sogan, Dorde kesilmis (yUksek ateste 2-3 dakika kézlenmis)
2 Su Bardagi Seker Domates (Cherry), Ortadan ikiye kesilmig

3 Su Bardagi Sebze Suyu

2-3 Yemek Kasigi Tom Yum Ezmesi

6 Adet Kurutulmusg Kaffir Lime Yapragi

8 Dilim Taze Zencefil, Kabuklu ince dilimlenmis (veya 3 parca kurutulmusg galangal dilimi)
3 Yemek Kasigi Kurutulmus Limon Otu

3 Yemek Kasigi Balik Sosu veya Mantarli Soya Sosu

3 Yemek Kasigi Taze Lime Suyu

1 Tath Kagigi Esmer Seker

Uzeri icin:

Taze Kisnis veya Frenk Maydanozu

Derin bir tencereye 3 su bardag kadar sebze suyunu ilave edin. Uzerine 2-3 yemek kagigi Tom Yum ezmesini
de ilave edip, ¢6zilmesi icin glizelce karistirin ve orta dereceli ateste kaynamaya birakin. Ardindan kdzlenmisg
arpacik sodanlari, limon otunu, kabuklu taze zencefil dilimlerini (veya galangal) ve kurutulmus kaffir lime
yapraklarini tencereye ilave edin. Aromalarini gorba suyuna birakmalari igin yaklasik 5 dakika kadar
kaynattiktan sonra bir kevgir yardimiyla arpacik sogan digindaki tim kurutulmug aroma vericileri tencereden
¢ikarin. (Cikarma iglemini kolaylastirmak igin baharat filtre poseti de kullanabilirsiniz.)

Dilimlenmis mantarlari, balik sosunu (veya mantarl soya sosu) ve esmer sekeri tencereye ilave edip, karigtirin.
Gorbay! bir tagim kaynattiktan sonra yaklasik 3-5 dakika daha mantarlari pismeye birakin. Ardindan ocagin altini
kapatin ve seker domatesleri ilave edip, gorbanin kendi sicaginda hafifce pismesini saglayin. Son olarak taze
sikilmig lime suyunu ilave edin ve karistirin. Uzerine taze kisnis veya maydanoz yapraklari serpistirip, yaninda
buharda pismis sade pilav ile servis edin.

Not: Gorba suyunun tadina bakip, damak zevkinize gére aromalarini ayarlayabilirsiniz.
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