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MANTARLI PAZI YOGURTLAMASI

3 yemek kasigi yag
400 gr istiridye mantar
2 bag pazi

3 tane taze sogan

1 kg yoQdurt

2 dis sarimsak

1 cay kasigi Tuz

Taze so@anlar dogranir. Yag tencereye alinir, soganlar eklenir. Mantarlar yikanir, dogranir. Tencereye eklenir,
harli ateste ¢ok sulandirmadan kavrulur. Once pazilarin sap kisimlari dogranir ve tencereye alinir. Biraz kavrulur,
sonra yaprak kisimlari eklenir (sap kisimlari sert oldugu i¢in 6nce ekledim). Tuz eklenir, hafif yumusayana kadar
kavrulur. Ocaktan alinir. Sarimsaklar ezilir, yogurtla karigtirilir. Soguyan sebzelerle bulugturulur. Servis kabina
alinir. Isterseniz tzerini dereotu ile susleyebilirsiniz.
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