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MANTARLI PATLICAN SARMASI

3 patlican

250 gr mantar

2 yesil biber

2 kirmizi biber

1 sogan

4 domates

1 yemek kasigdi biber salgasi
Tuz

Karabiber

Pul biber

Patlicanlar alaca soyulup uzunlamasina ince ince kesilir ve kizartilir, kizaran patlicanlar yagini gekmesi icin
pegete Uzerine alinir. Sodan yadda kavrulur, biberler ve ince dogranmis mantar da eklenip ateste biraz cevrilir
ve 1 domates eklenir. Baharatlar eklenir. Kizaran patlicanlardan 2 adet alinir ve arti seklinde Ust Uste konur ve
icine hazirlanan mantarli hargtan bir miktar konup kapatilir ve kiirdan yardimiyla tutturulur.Ayri yerde 1 kasik sivi
yagda rendelenmis 2-3 domates ve biber sal¢asi kavrulur ve hazirlanan patlicanlar bu sosun tizerine konur ve
10 dk pismeye birakilir. 10 dk sonra servise hazirdir
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