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MANTARLI ENGINAR DOLMASI

100 gr turnabacagd! mantari
5 Adet enginar

50 gr margarin

3 Adet sogan

Yarim su bardagdi piring

1 Gorba kasigi dolmalik fistik
1 Gorba kasigi kus tGiziimi
Yarim demet taze nane
Yarim demet maydanoz
Yarim limonun suyu

1 Su bardag sicak su

Tuz

Karabiber

Yenibahar

Targin

Seker

Ayiklanan enginarlari limonlu suda yari yariya pisene dek haglayin. Tavaya fistiklari aktarip, margarinde
pembelesene dek kavurun. Ardindan ince kiyiimig soganlari ekleyip, turnabacag mantariyla pembelegtirin.
Yikanmis pirinci, kus Gzimdnd, sicak suyu, tuzu, 1 tath kasigi seker ve baharatlari, kiyilmig nane ve maydanozu
ekleyip, piring suyunu ¢gekene dek pisirin. Bu harci enginarlarin bogluklarina dondurun. Piserken seklinin
bozulmamasi igin yagh kagidi veya aliminyum folyo parcalarini enginarlarin Gzerine ve yanlarini kapatacak
sekilde sarin. Yarim su bardagi haslama suyundan ilave edip, 10 dakika kadar pisirin. Sogutup, limon dilimleri
ile birlikte servis yapin.
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Fotograf "Goksen" tarafindan gonderildi. 26.03.2015
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