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MANGAL SOS

2 çorba kaşığı domates salçası, 2 çorba kaşığı biber salçası, tuz, 2 çorba kaşığı sızma zeytinyağı ve 2 diş
sarmısağı blendırdan geçirin. Yarı yarıya pişmiş etlerin özerine bu sostan sürerek etleri pişirebilirsiniz.
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