B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MANDALINALI PIRING TATLISI

Malzeme (4 kisilik):

150 gr. piring (bol suyla birkac kez yikanmig),
2 su bardagi sit (yarim litre),

1 kahve kagiJi vanilya,

1 tutam tuz,

1 yumurta,

2 mandalina,

75 gr, (4 tepeleme gorba kasigi) toz seker,
30 gr. tereyadi (2 gorba kasigi).

Surubu:

3/4 su bardagi su,

100 gr. tozseker (7 ¢corba kasig).

Yikanmig pirinci blyUk bir tencerede, orta ateste, bol kaynar suda yaklasik 5 dakika haglayin. Piring
yumusayinca tencereyi atesten alip pirinci bir kevgire bosaltarak stizin.

Slzulmas pirinci tekrar tencereye aktarip sit, vanilya ve tuzu ilave edin. Tencerenin agzini yanm kapatarak, agir
ateste, 30-35 dakika piringler siiti hemen hemen tamamiyle ¢ekinceye kadar pisirin. Son 5 dakikada sekeri
ilave edin.

Bu arada yumurtayi sarisi akina karigacak kadar ¢irpin. Mandalinalari yikayip kabuklarini rendeleyin.
Tencereyi atesten alinca ¢irpilmis yumurta, mandalina, kabudu rendesi ve tereyagi ilave edin.

Orta boy bir tencerede 100 gr. sekeri 3/4 su bardadi su ile 2-3 dakika surekli karistirarak kaynatip tencereyi
atesten alin. Mandalinalari kabuklariyla beraber 4'e béllp surubun igine atin.

Bir sufle kabinin igini yaglayip piringli karisimi kabin icine doldurun. Piringler soguyunca kabi bir kag saniye
sicak suya batinp, alt tst ederek tatlyi bir servis tabagdina aktarin.

Mandalinalarn suruptan ¢ikarip stizdikten sonra tathnin Gzerine yerlestirip tathnizi servis edin.
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