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MANDALINALI ISPANAK SALATASI

1 demet kuzu 1spanak

1 sari dolmalik biber

1 beyaz turp

3 mandalina

1 cay bardagi file badem
Sosu igin;

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
2 yemek kagigi mandalina suyu
1 tath kasidi nar eksisi

Tuz

Uzeri igin;

Mandalina dilimleri

Kuzu ispanaklari iyice yikayin ve iri iri ellerinizle koparin. Derin bir servis kabina alin. Daha sonra biberleri
dograyin ve ekleyin. Mandalina ve file badem ekleyip harmanlayin.

Bagska bir kapta salatanin sos malzemelerini karistirin ve salataya ekleyin. Salata ve sosu iyice karigtirdiktan
sonra salatayi derin bir kAsede servis edin.
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