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MAMZANA (EDIRNE)

2 adet patlican

2 adet kirmizi etli biber
2 dis sarimsak

bir kase yogurt

Yarim demet maydanoz
Kirmizi biber

3 kasik zeytinyadi

Patlicanlari ve etli kirmizi biberi ocak tzerinde kézleyin.

Kdzlenmis patlican ve biberin kabuklarini soyarak beraberce ve ince ince kiyin.
Sarimsagi kiyarak yogurtala karigtirin.

Yodurtlu karigimi patlicanli biberle karistirin.

Bir tavada kirmizi biberle zeytinyagini berabaer isitin.

Biberli yagi yogurtlu patlicanin Gzerine gezdirin.
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