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MAKARNAYLA DOLMA DOMATES

https://www.sultanmarketing.kz

250 g Sultan 6zel dirsek makarnasi
Tuz

8 domates

1 adet sogan

1 adet kabak

2 yemek kagsidi sivi yag

1 demet maydanoz

1 kutu konserve edilmig misir
Karabiber

Tatl kirmizi biber

200 g beyaz peynir

Sultan 6zel dirsek makarnasini tuzlu kaynamis suda 10-12 dakika pisirin (1 litre suya 100 g makarna). Suyunu
dokun. Yikanmig domatesin dst kismini kesip 6zind kaldirin.

Suyunun akmasi i¢in kesilmis tarafini alt tarafa dogru gevirin.

Kabugu temizlemis sodanla yikanmig kabagi ufak dikdortgen seklinde dograyin ve kizdirilmig bitki yaginda
kavurun (5 dakika civarinda).

Maydanozu soguk akan suyun altinda yikayin ve mutfak havlusuyla kurulayip ince ince dograyin.

Kavrulmus sogan ve kabagda Sultan makarnayi, misiri ve maydanozu ekleyip karistirin. Tuz, kirmizi biberi ve
karabiberi ekleyin.

Hazir olan katkiyla domatesleri doldurun ve onlari yag surtimis kaba yerlestirin.
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