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MAKARNA SALATASI (ITALYA)

250 g makarna (tercihen dirsek makarna ya da kisa didik makarna)

1 corba kasig aygicek yagi

1 dis sarimsak (dévulmus)

100 g taze i¢ bezelye

100 g konserve tane misir

100 g taze fasulye (kilgiklari ayiklanip, kiiglk pargalara kesilmig)

1 1/2 tath kagigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1/4 tath kasigi kekik

25 cl (1 su bardagdi) tuzsuz tavuk suyu

1 1/2 gorba kasigi sirke

1 klicUk aci sivribiber (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra, ince dogranmig)
100 g jambon (dogranmig)

1 iri gbbek salata (ya da marul; yapraklarina ayrilip, yikanmig)

Sisleme igin:

1 iri domates (kabu@u soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra, dogranmig)
2 iri taze sogan (ayiklanip, ince dogranmig)

1 corba kasigi taze feslegen (ince kiyilmig)

Bir tencereye 3 litre (13 su bardagi) su koyup, tencereyi harli atege oturtarak, suyu birtagim kaynatin.
Kaynayinca tuzun 1 1/2 tath kasigini serptikten sonra makarnalari koyup, yumusayincaya (ama diriliklerini
bltinuyle yitirmemelidirler) kadar haslayin (8 dakika gegince birini alip, pisip pismedigini kontrol edin).
Tencereyi atesten alip, makarnalari bir stizgecte slizerek, soguk su altinda ¢alkalayin. Yeniden stizdirip, kagit
mutfak havlusu Ustline sererek, kurumaya birakin.

Cicekyagini kalin dipli bir tencereye koyup, tencereyi orta atese oturtarak, yagdi isitin. Isininca sarimsaklari
koyup, surekli karistirarak 30 saniye pisirdikten sonra, i¢ bezelyeler, tane misirlar, taze fasulye pargalari, kalan
1/4 tath kasii tuz, karabiber, kekik ve tavuk suyunu ekleyerek birtasim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip,
yaklasik 2/3'0n0 ¢ekinceye kadar (yaklasik 10 dakika) kisik ateste tikirdamaya birakin.

Bu arada sirkeyi kiiguk bir kdseye koyup, aci sivribiber parcalarini ekleyerek, bir kenarda 5 dakika bekletin
(sirke, biberlerin fazla aciigini alacaktir).

Makarnalari bir tencereye koyup, k&sedeki biberli sirkeyi Ustlerine bosaltin. Tencereyi atesten alip, icindeki sosu
da makarnalarin Ustline bosaltarak, jambon pargalarini serpistirin ve iyice karistirin.

Gdbek salata (ya da marul) yapraklarini bir salata kdsesine ddseyip, Ustlerine tenceredeki makarna salatasini
bosaltin. Domates pargalari, taze sodanlar ve feslegenleri serpistirip, servis yapin.
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