
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAHRUM TATLI

1 adet bayat ekmek
2 çorba kaşığı tuzsuz tereyağı
2 çorba kaşığı toz şeker

Ekmek ince ince dilimlenir. Üzerlerine tereyağı sürülür. Fırın kabına dizilir. Son olarak toz şeker serpilir. 190
derece fırına sürülür. Şeker eriyip ekmekler sararmaya başlayınca fırından alınır. Ilık olarak ikrama sunulur.
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