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LUBNAN USULU KUZU TART

1 adet sodan (yemeklik dogranmis)
1 kg kuzu kiyma

3 ¢corba kasigi yogurt

1 corba kasigi tahin

1/2 adet limon suyu

1 cay kasigdi toz yeni bahar

1 cay kasigi toz kakule

1 corba kasigi sam fistigi

1 cay kasigi summak

3 su bardagi un

1 cay bardagdi aygicek yagi

1 su bardag@ ilik sit

1 cay kasigi kuru maya (ilik suda eritilmis)

Kiyma ve soganlar renk degistirinceye kadar tencerede pigirilir.

Ardindan yogurt,tahin,sam fistigi,limon suyu,baharatlar,tuz ve karabiber ilave edilerek 2 dakika daha kisik
ateste pigrilir ve kenara alinir.

Hamuru hazirlamak i¢in un,sit,yagd ve maya karistirilir ve tstl kapali bir sekilde oda sicakliginda 45 dakika
dinlendirilir.

Dinlenen hamur ceviz blyutkliginde toplara ayrilirak dizlestirilir.

Orta kisimlarina kiyma karigimi yayilir ve 180 derece de hamurlarin alt kisimlari kahverengi olana kadar pigirilir.
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