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LOKMA TATLISI

1.5 su bardagi un

2 kahve fincani ilik su

1 tath kasidi kuru maya
1 cay kasigi pudra sekeri
1 kahve kagiJi tuz

1 yumurta

Kizartmak igin:

5 su bardagi siviyag
Surup igin:

4 su bardagi tozseker
4 su bardagi su

1 limon suyu

Surubu hazirlamak igin; tozseker ve suyu tencerede kaynatin. Koyulasinca limon suyunu ekleyip atesten alin ve
sogumaya birakin.

1 kahve fincani Ilik suda maya ve pudra sekerini eritin. 2 kahve fincani unu mayall karigsima ilave edip Uzerini
kapatin ve mayalanmasi i¢in 20 dakika bekletin.

Mutfak tezgahi Gzerine kalan unu eleyip ortasini havuz gibi acin. Mayali karisim, kalan su, tuz ve yumurtayi ilave
edip karistirarak hamuru hazirlayin. Hamur elinize yapismayacak hale gelinceye kadar yogurmaya devam edin.
Hamuru blyuUk bir tencereye alip kapagini kapatin ve 30 dakika mayalandirin.

Genis ve derin bir tencerede siviyagi kizdirin. Mayalanmis hamurdan sol avucunuzla alabildiginiz kadar hamuru
alip avucunuzu kapatin. Yumrugunuz sikilmig ve eliniz hafif yan vaziyette olmal.

Ust parmaklarinizi gevsek tutarak alt parmaklarinizla hamuru hafifge sikin. Ustten hamur ¢ikarken yagda
batiriimis bir gay kasiginin burnu ile kii¢ik bir lokma hamur alip yagdin icine atin. Kizaran lokmalari yagdan alip
soguk suruba atin. Surubu ¢ekince servis tabagdina alip servis yapin.

ML® Balbaba icin tiklayin
ML® Balbaba (gorsel)
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