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LOKMA (iZMIR)

h //www.izmirbakkallar i.org.tr

Karigtirma kabina 2 su bardagi unu alin. Uzerine toz sekeri alin. Bagka bir yerde yag mayay, su ile eritin. Unun
ortasini havuz seklinde agin. Ortasina eritilmis mayayi, siti alip karistirin. Daha sonra eritilmis tereyagini ve kar
haline getirilmis yumurta akini da ekleyerek yumusak bir hamur elde edin. Tavaya siviyagi alin. Hamurdan kasik
yardimiyla alip kizartin.

Serbeti icin ise 4 su bardagi toz seker ile 2.5 su bardagi suyu kaynatin ve sogutun.

Lokmalar sogumus serbetin igine atip birkag dakika karigtirdiktan sonra servis tabagina alarak sicak olarak
servis edin.

Not: izmir'in lokmasi Gnliidiir. Mayali hamurun kizgin yaga atilip, gikarildiginda tizerine sekerli surup dékiilen bu
tathyi iyi yapan yerlerin éniinde kuyruklar olusur.
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