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LOKMA (CANKIRI)

2 yumurta

4 su bardagi su

1 yemek kasigi maya
3 yemek kasigi yogurt
1 tutam tuz un

Serbet icin:

4 su bardag seker

4 su bardagi su

Orta boy derin bir kaba un konur, icine yumurta,tuz, yogurt ve maya koyularak elle karigtinlir. Mayayi énceden
kabin bir kdsesinde Ilik su ile biraz yumusatabiliriz. Bdylece maya una daha kolay karisabilir.

Daha sonra suyu da ekleyerek civik bir hamur elde edecegiz.

Bu arada bir tencereye seker ve suyumuzu koyarak serbetimizi pisiriyoruz ve biraz ihmaya birakiyoruz.
Hamurumuzu biraz beklettikten sonra bir kaseye su koyuyoruz, derin ve genis bir tencerede yagimizi kizarana
kadar i1sitiyoruz.

Bir yemek kasigi yardimiyla, elimize aldigimiz hamuru, elimizi yumruk yaparak Uzerinden, islattigimiz kasikla
aliyoruz. Aldigimiz bu hamuru yagin icine attigimizda top halini alacaktir.

Kizardiktan sonra bir tepsiye aliyoruz. Hamurumuzun hepsini bu sekilde yapiyoruz.

lliyan serbetimizi lokmalarimizin Gzerine déklyoruz.
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