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LIMONLU KUZU KOLU

4 adet sogan

2 yemek kasigi zeytinyagi

3 yemek kasigi limon suyu

1 dis sarimsak

1 Kg kemiksiz kuzu eti

4 tath kasigi kirmizibiber

1 cay kasigi tuz

2 yemek kasigi ince kiyllmis maydanoz
1 cay kasigi karabiber

Aldig1 kadar limon kabugu rendesi

Kuzu etini 3 cm kaliniginda pargalara bolln ve etleri zeytinyaginda kuvvetli ateste, bir tencere iginde kizartin.
lyice kizarinca etleri tencereden stizerek ¢ikarin ve bir tarafta bekletin. Ayni tencerenin igine ince kiylmis sogan
ve sarimsaklari koyun. Tatl kirmizibiber, maydanoz, limon suyu ve kabudunun rendesini ekleyip ¢evirdikten
sonra etleri tekrar tencereye koyun. Tuzunu biberini ayarlayin tencerenin kapagdini kapatin ve hafif ateste bir
saat pisirin. (arada gerekirse biraz su katabilirsiniz). Sicak servis edin.
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