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LIMON SOSLU KALAMAR

Malzemesi:

1 kg. kalamar,

8 bardak su,

1 ¢orba kasigi tuz,

1 havug,

Salcast:

2 orta limon,

3/4 kahve fincani zeytinyagi,
1/2 demet dereotu.

Hazirlanisi:

Bir kg. aglrllglndaki kalamarin Ustlindeki zar gibi ince derisini ylizerek bigak ucu ile énce gdzlerini ve kese agzi
seklindeki agzm| kesip atin. Sonra vilcudunu olusturan kikirdaga benzeyen cep §eklindeki kismin tam
ortasindan agagiya kadar yararak baligin igini agin ve igcindeki mirekkep torbasini, ciger vs.yi attiktan sonra
baligi iyice yikayin. Sonra temizlenmis ve yikamis oldugunuz kalamari bir tencereye koyun Ustlne 8 bardak su,

1 ¢orba kasigi tuz, 1 kiick havug, yarim demet maydanoz, yarim demet kereviz yapragi ilave ederek tencerenin
kapagdini kapatin ve kalamar pisip de iyice yumusak bir hal alincaya kadar 6nce on bes dakika hizli, sonra hafif
ateste olmak tizere bir buguk saat haglayin. P|§|nce kalamari tencereden cikararak halkalar hallnde dograyin.
Bir tabaga yerlestirin. Ustline de 2 limon suyu, (¢ gceyrek kahve fincani zeytinyagdi ve kiyilmig yarim demet
maydanoz ilave ettikten sonra servis yapin.
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