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LIMON SOSLU DANA BOBREGI (FRANSA)

MALZEMELER

30 gr (2 corba kasig1) Tereyadi
3 Dana Bébregi (yagdlarn temizlenip yikanmig)
Sosu:

30 gr (2 corba kasigi) Tereyag
2 Corba Kasigi Un

300 gr (1 1/2 su barda@i) St

1 Limon Kabugunun Rendesi

1 Kahve Kasigi Kekik

1 1/2 Limonun Suyu

Garnitar(:

4 Dilim Limon (ikiye bdlinmus)
8 Sap Maydanoz

YAPILIS TARIFI

Limon soslu dana bébregi, hafif bir 6gle yemegi yada yaninda taze fasulye
ve havucla lezzetli bir aksam yemegi olarak servis edilebilir.

BlyUk bir tavada 2 ¢orba kasigi tereyag eritiniz. Képukleri séniip yag
kizinca bdbrekleri koyup 4 dakika alt st ederek kizartiniz. Sonra atesi
kisip, bébrekleri bir kez alt Ust ederek 5 dakika daha kizartiniz. Tavayi
atesten aliniz.

Bdébrekleri bir tahtanin tstline koyup, keskin bir bicakla 1-1,5 cm'lik
dilimler halinde dograyiniz. Bébrek dilimlerini yeniden tavaya alip, ara sira
karistirarak 20 dakika daha pisiriniz. Tavayi atesten alip bdbrekleri, altina
kagit pecete serilmis bir servis tabagina aktariniz. Tabagin Ustind
aliminyum kagidiyla érterek, sicak kalmalarini saglayiniz.
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