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LIMON CICEGI RECELI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 kg. limon gicegi

5 su bardagi su

1 kg. seker

1 kahve fincani limon suyu

YAPILISI

Cicegin ortasindaki sari tohum itinayla ¢ikarilarak beyaz yapraklar kullanilir. Yapraklar kaynamakta olan bir
tenceredeki suya atilip birkag tasi m kaynatilir. Pisip pismedigini anlamak i¢in bir yaprak ¢ikartilir. iki parmak
arasinda ezilerek kontrol edilir. Pismisse yapragdin karlar birbirinden ayrilir. Atesten alinir. Bol soguk suda
yikanir. Bir stizgece konulup limon suyu ile harman edilir. Yizinu kapatacak kadar limonlu su ile bir tepsiye
yayilarak gineste birakilir. Birka¢ saat glineste beyazlagsmasi beklenir. Oblr tarafta sekerle yumusakga bir
surup hazirlanir. Yapraklar stiztllp bu suruba atilir. Regel kivamina gelinceye kadar kaynatilip atesten
indirilmeden énce limon suyu eklenerek bir tagim daha kaynatilarak atesten alinir.
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