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LIFT MUHALLEL MUHALLA4

Kitabl't-Tabih 13. yy yemek kitabi
(Tath salgam tursusu)

Orta boy salgamlar alinip soyulur, ufak dogranir. Ustiine biraz tuz atildiktan sonra baharat karisimindan ve giizel
kokulu otlardan biraz serpilip salgamla iyice ovalanir. Sonra gerekli miktarda sirke alinip yarim kilogram salgam
basina 65 gr. bal diisecek sekilde eklenir ve azicik safranla renklendirilir. Salgamlarin Ustini kapatmaya
yetecek kadar sirke ve bal eklenmelidir. Cam bir kavanoza yerlestirilip oluncaya kadar adzi sikica kapal tutulur,
sonra kullanilir. Tath olmayan gsalgam turgusu yapilacaksa salgam dogranip tuzlu suda biraz haglanip tstiine
baharat karigsimindan biraz serpilir. Ustiini drtecek kadar sirke eklenir, olunca kullanilir.
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