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LEVREK KULBASTI

Malzeme:

80 gram fileto levrek

1 adet patates

1 adet domates

15 gram Teremyag

1 cay bardagi krema

1 su bardagi su

1 cay kasigi Bizim Mutfak Lezzet Tuzu
2 dis sarimsak

1 adet kirmizi biber

1 adet sivri biber

2 adet mantar

Kizartmak Igin :

Yeteri kadar Bizim Mutfak Aycicek Yagi

Patatesi kibrit ¢copu seklinde dograyip kizgin yagda kizartin. Levrek filetoda hig kilgik ve pul kalmamig olmasina
dikkat ettikten sonra 1zgarada kizartin. Biberleri, mantar, sarimsak ve domatesi ince ince dograyin. Tavada
Teremyag'l eritin, domates hari¢ dogradiginiz malzemeyi ekleyip 5 dakika soteleyin. Domatesi ilave edin.
Domates erimeye ve suyu ¢ekilmeye baglayinca suyu ekleyin. Kaynamaya bagladigi zaman kremayi ve Lezzet
Tuzu'nu ilave edin. 5 dakika pisirin. Ocaktan alin. Patatesin tzerine levregi yerlestirin. Sosu tzerine d6ktikten
sonra susleyerek servis yapin.
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