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LEVREK IZGARASI

1 kiloluk bir levrek balidi,

50 gram sadeyag,

1 dal biberiye otu,

1 dal merzengds otu,

1 dal tarhun otu,

1 dal kekik,

1 dal adacay,

1/2 ¢orba kasigi rezene tohumu,
1 limon,

2 fincan zeytinyagi,

yeteri kadar tuz,

10 tane dévilmemis karabiber.

Baligin ylizgeglerini kesip pullarini kaziyin. Karninda kiguk bir kesik yapip solungacindan gekerek icini bosaltin.
Bol akarsuda iyice yikayin. Sonra balidi uzun ve derin bir tabagdin i¢ine oturtun. Onceden iyice yikayacaginiz
biberiye, merzengis, tarhun, kekik ve adagayi dallariyle baligin Ustiini értin. Karabiber taneleriyle rezene
tohumlarini baligin Ustiine serpin. Bit limonun suyuyla iki fincan zeytinyadini da tabaga bosalttiktan sonra balg
vakit vakit gevirerek bu salamurada ¢ saat kadar dinlendirin.

Sofraya oturmadan 15-20 dakika 6nce kizgin ve alevsiz ategin 5-6 parmak yukarisina 1izgarayi oturtun. lzgara
kizinca bunun Ustiine baligi oturtun. Baligin sagina, soluna da biberiye ve kekik dallarini koyun. (Isteyenler 6bur
dallardan herhangi birini koyabilirler).

Baligin bir yani nar gibi kizarincaya kadar pistikten sonra ébdr yanini gevirip bu yanini da ayni bigimde pisirin.
(Bahg@i kizartirken her iki yanini da vakit vakit bir fircayla yaglamay! unutmayin). Balik pigince servis tabagina
oturtun. Tabagin gevresini de Kibrit biciminde dograyip bol zeytinyadi iginde kizarttiginiz patateslerle stsledikten
sonra servis yapin.
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