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LEVREK IZGARA (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER (1 Kisilik )

350 gr. Levrek balig

1 demet maydanoz sapi
1 corba kasigi zeytinyagi
2 adet defne yapragi

1 dis sarimsak

1 adet limon suyu

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi kimyon

Tuz

YAPILISI

Levrek baliginin ici temizlenir. Kapatilip yanlardan birer ¢entik gizilip hazirlanan zeytinyagi, biber, kimyon,
maydanoz saplari, limon suyu, defne yapragi ve tuz harmanlanarak balidin igine doldurulup buzdolabinda bir
saat bekletilir. Icinden maydanoz saplari ve defne yapraklari alinip hafif ateste pisirilerek servis edilir.
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