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LEBENIYE (MARDIN)

Mardin Valiligi

MALZEMELER

500 gr. parca et,

1 su bardag@i nohut,
500 gr. stizme yogurt,
2 yumurta,

100 gr. un,

250 gr. piring,

125 gr. margarin,

1,5 tath kasigi nane,
Yeterince su

YAPILISI:

Bir gece dnceden islatiimis nohut ve et tencereye konur. Uzerine biraz su ve tuz ilave edilerek kaynamaya
birakilir. Kaynamaya yakin tzerine biriken kdpUkleri alinir, et ve nohut pisinceye kadar kaynatilir. Et ve nohut
pisince icine pirinci ilave edilir, piringler iyice acilinca atesten alinir.

Diger tarafta stizme yogurda yumurta ve un ilave edilerek kisik ates Uzerinde iyice karigtirilir. Yogurt isininca
icine diger tencerede bulunan tim malzemeler suyuyla birlikte icine yavas yavas karistirilarak bosaltilir. Corba
iyice dzlesinceye kadar pigirilir.Yag tavasinda yag iyice kizdirilir, nane ile karigtirilarak yemegin Gzerine dokulUr.
Corbaniz servise hazirdir.
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