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LEBENI (MARDIN)

https://www.kulturportali.gov.ir

1 bardak asurelik bugday
1 kg yoQurt
1 tutam tuz

Bir glin dnceden yogurt sizuldr. Bugday pisirilir. Daha sonra stiztimus yogurt sulandirilir ve pismis olan
bugdayin igine katilir. Yogurt ve bugday iyice karistirildiktan sonra atese koyulur. Tuz ilave edilip surekli
karistirilarak pisirilir. Muhallebi kivamina gelince atesten indirilir. Kaselere bosaltilarak servis yapilir.
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