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LAHANALI KURU FASULYE

Yarım kg kuru fasulye
4 yaprak beyaz lahana
2 adet kuru soğan
2 diş sarımsak
1 dolu çorba kaşığı salça
1 tatlı kaşığı tuz
1 çay bardağı sıvıyağ

Kuru fasulye akşamdan ıslatmadan düdüklüde 25 dakika haşlanır. Lahana çok ince kıyılır. Soğan ve sarımsak
ince doğranır. Soğan sıvıyağda pembeleştirilir. Lahana, sarımsak, salça ve tuz ilave edilir. 5 dakika sonra suyu
süzülmüş fasulyeler katılır. 2 su bardağı kadar sıcak su eklenir. Kapağı kapatılır, 15 dakika pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:96968 • adı:Lahanalı Kuru Fasulye • gönderen:cankardeş • indirme tarihi:19.09.2024 - 06:46

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/lahanali-kuru-fasulye-vt71020
http://www.tcpdf.org

