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LAHANA TURŞUSU (EDİRNE)

https://www.edirneden.com

Lahanalar bütün olarak topraktan yapılmış büyük küplerin içine doldurulur. Kaya tuzu denilen kalın tuz
sulandırılarak ilave edilir. Serin bir yerde bir iki ay süreyle bekletilir. Teneke kutularda da yapılması mümkün
olup, tenekenin kenarları kurşun ile lehimlenerek kapatılmaktadır.

ML® Lahana Turşusu Videosu
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