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LAHANA SALMASI (EDIRNE)

https://www.edirneden.com

iki bag orta buiyiikliikte kuru sogan ince kiyilarak tereyaginda kavrulur, kugbasi dogranip pisirilmis koyun veya
kuzu eti ile de bir miktar kavrulur, ince kiyilmig beyaz lahana tencereye doldurulur, tzerine kavrulmus soganli et,
yeteri kadar tuz ile birka¢ kirmizi basak biberde konularak az su ilavesiyle lahanalar yumusayincaya kadar

pigirilir.

Not: Glz zamani Gzim ile yenmesi guzel olur.
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