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KUZU KORI
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Yemeklik tereyagdi, kizartma igin

800 g kuzu yahni, érn. omuz

1 cay kasigi tuz

Degirmende 6gatilmas biber

1 blyUk sogan, ikiye bélinmus, ince seritler halinde kesilmig
1 dis sarimsak, ikiye bélinmas, fidesi ¢ikariimig
1 karanfil

1 domates, kug¢uk kipler halinde

1 defne yaprag

1 corba kasigi aci kori tozu, 6rn. Madras

1 corba kasigi yumusak toz kori

1 dl et suyu

1,5 dl sebze suyu

Y2 armut, kalin rendelenmis

Y2 elma, kalin rendelenmis

Y2 muz, dilimlenmis

Yemeklik tereyagini bir tavada kizdirin. Etin suyunu siiziin, iki porsiyon halinde yaklasik 4 dakika iyice kizartin,
et pargalarini baharatlayin ve tavaya koyun.

Soganlar az kizartma yagiyla dusik i1sida kavurun, sarimsak, karanfil, domates ve defne yapragini ekleyin ve

birlikte kavurun.

Kdri tozunu ekleyin ve sebze suyunu ekleyip kisa stre kaynatin.

TUm malzemeleri tavaya koyun. Tavayi kapaksiz olarak soduk firinin i¢indeki 1zgara telinin Gzerine yerlestirin.

Pisirin.

Not: Yaninda uygun olanlar: Basmati piring, papadum (mercimek unundan yapilmig pide, buyuk gida
marketlerinde bulunur).
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