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KUZU KIZARTMASI (PATATESLI)

Kuzu etini yumruk buyuklGginde dograyip, yikayip, tepsiye diziniz. Aralarina ceviz biytkligiinde dogranmig
patates, tuz ve baharat serpiniz. Uzerine 1 ya da 1,5 kagik sadeyagla, 1 kasik domates peltesi gezdiriniz.
Tepsinin 1/3'ini su ya da tuzsuz etsuyu ile doldurup firina veriniz. Piserken kasikla kenarindan suyunu alip
Uzerine gezdiriniz, bdylece etler ve patatesler kavrulmaz.
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