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KUZU INCIK

MALZEMELER
Kuzu incik 4 adet
Arpacik sogan 10 adet
Sarmisak 2 dis
Domates 2 adet
Havuc 1 adet
Sivribiber 3 adet
Kirmizi biber 1 adet
Patates 2 adet
Tereyad 50 gr
Kekik, karabiber, tuz
Salca 1 tath kasig
Su 1 ¢ay bardag

YAPILISI

incikleri yagin yarisinda kizartin. Daha sonra inciklerin igerisine soyulan soganlari ilave edin ve pembelesinceye

kadar da soteleyin. Diger tarafta patates ve domatesi dogranmis elma dilimleri seklinde, diger sebzeleri ise uzun
uzun dograyin. Kizartilan incik ve sodanlarla birlikte kapakli Borcam tencereye koyun. Daha sonra Uzerine suda

eritilen sal¢a ve baharatli sosu dékin.Kapagini kapatin, ve 200 derece firinda sebzeler hafif kizarana dek pisirin.
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