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KUZU INCIK HASLAMA

THY Skylife

5 kuzu incik

50 g arpacik sogani

200 g soyulup dogranmis patates
100 g soyulup dogranmis havug
3gtuz

1 limonun suyu

Kuzu incikler yikanir ve tencereye alinir. Uzerini asacak sekilde kaynar su ile doldurulup orta hararetli ocakta
yaklasik 1,5 saat pigirilir. Incikler yymusamaya baslayinca havuglar eklenir. Havuglar pismeye baslayinca
patates ve arpacik soganlar ilave edilir. Ocagin alti kapatiimadan limon suyu ilave edilir. Sicak olarak servis
edilir.
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