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KUZU ETLI VE BUGDAYLI PAZI CORBASI

300 gr paz

2/3 su bardagi bugday
250 gr kuzu kugbasi

1 adet kirmizi biber

1 adet sogan

1 yemek kasigi yag

5 su bardagi su

Tuz ve karabiber
Terbiyesi igin:

1 su bardagi yogdurt

1 adet yumurta sarisi

3 yemek kasigi un

Yarim limon suyu

Uzeri icin:

1,5 yemek kasigi margarin
1 tath kasigi kirmizi toz biber
1 tath kasidi nane

Bugday yumusamasi igin 1 gece dnce Uzerini gegecek kadar su ile islatin. Ertesi glin suyunu siizin ve iyice
yikayin. Bugdayi tencereye alip Gzerini bir parmak gececek kadar su ekleyip kaynatin. Yumusayincaya kadar
pisirin ve tencereyi ocaktan alin. Ayri bir tencerede sana margarini eritin. Yemeklik dogradiginiz sogan ve tavla
zari blyukliginde dogradiginiz kirmizibiberi ekleyip soteleyin. Kuzu kugbasi eti tavla zan blytkliginde
dograyip tencereye ekleyin. Kuzu eti pisince ince dogradiginiz pazilari ilave edip karigtirin. Pazilari yumusayinca
hasladiginiz bugdayi suyu ile beraber tencereye ekleyin ve karistirin. 5 su bardagdi suyu, tuzu ve karabiberi
ekleyip orta ateste 6-7 dakika pisirin. Terbiye i¢in bir kaseye yogurt, yumurta sarisi, limon suyu ve un ekleyip
iyice cirpin. Yogurdun kesilmemesi icin kaynayan ¢orbanin suyundan 1 kepge alarak terbiyeye ekleyin. Karisimi
azar azar ve surekli karigtirarak gorbaya ilave edin ve kaynayincaya kadar karistirmaya devam edin.
Kaynayinca baharatlarini da ekleyip ocagi kapatin. Corbanin kesilmemesi igin ocadi kapattiktan sonra en son
tuzunu ilave edin. Sana margarini sos tenceresinde eritin. Kirmizibiberi ve naneyi ekleyip kisik ateste biraz
kavurun. Corbayi kaselere aktarip Uzerine sos gezdirin. Sicak servis yapin.
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