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KUZU ETLI TAZE FASULYE

Malzemeler:

Yarim kilo Ayse kadin fasulye
Yarim kilo kemiksiz kuzu eti
2 adet sogan

4-5 dis sanmsak

2 adet domates

1 adet kirmizi biber

5-6 dal dereotu

1 yemek kasigi salca

2 yemek kasi§i tereyagi
Yeteri kadar tuz

1 cay bardagi su

Hazirlanisi:

Fasulyelerin kilgiklarini ayiklayip ikiye béllin. Sodani piyazlik dograyin. Domates ve sarimsaklari ince dograyin.
Biber ve dereotunu kiyin. Etleri yikayip tencereye alin. Kendi suyuyla kavurun. Yagi, sogani ve sarimsaklar
ekleyip biraz kavurun. Uzerine domates, sal¢a, biber ve dereotunu katip karistirin. Yeteri kadar tuz atip 1 ¢ay
bardagi su ekleyin. Etler hafif yumusayincaya kadar pisirin. Etler yari pismigken fasulyeleri ekleyip tencereyi
yavagga karistirin. Az su ilave ederek tekrar pismeye alin. Fasulyeler yumusgayip yemek suyunu gekince ategten
alin. Uzerini dereotu ile stsleyip servise sunun.
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