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KUZU ETLI SEHRIYE PILAVI

1 paket arpa sehriye
5 kasik tereyad

1 adet sogan

300 gr kuzueti

3 adet domates

3 adet sivribiber
Tuz

biraz karabiber
birazda sicak su

Tereyadi kizdirip, yemeklik dogranmig sogani ve eti ilave edin. Et suyunu salip ¢ekene kadar kavurun. Uzerine
arpa sehriyeyi ekleyin. Domateslerin kabuklarini soyup kip kiip dograyin. Biberleri ince kiyin. Arpa sehriyenin
rengi dénlince, domates ve biberi ilave edin. Tuzunu ve karabiberini ekleyip, Gzerini ge¢ecek kadar sicak su
koyun.Suyunu ¢ekene dek kisik ateste pisirin. Altini kapatip, 10 dakika demlendirin. Sicak olarak servis yapin.
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Fotograf "Sevgi Sayg!" tarafindan génderildi. 12.05.2016
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