B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KUZU ETLI PIRASA

1 kg. prrasa

500 gr. kusbasi kuzu eti

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 adet sogan

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 corba kasigi biber salgasi

Bir tutam toz kisnis

Tuz

Pirasalari temizleyip verev dograyin. Sodani tereyaginda kavurun. Uzerine eti ekleyin ve suyunu salip cekene
dek kavurun. Pirasayi ekleyin, karistirarak bes dakika kavurun. Biraz su ile actiginiz salgalari ilave edin. Tuz ve
kisnis ekleyin. Bir-iki dakika kavurup malzemenin Gzerini gececek kadar sicak su ekleyin. Et ve pirasa
yumusayana dek pisirin.

© lezzetler.com tarif no:96630 » adi:KUZU ETLI PIRASA « génderen:demelale « indirme tarihi:04.05.2024 - 14:01


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kuzu-etli-pirasa-vt70788
http://www.tcpdf.org

