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KUZU ETLI PASTAVILLA COUSCOUS

Malzemeler (4 kisilik)

1/2 paket Pastavilla Couscous(Kuskus)
200 g kusbag! dogranmis kuzu eti
100 g bamya

1 adet kirmizi dolmalik biber

1 adet havug

1 yemek kasigi kus Gzimi

5 yemek kasigi zeytinyagi

taze kekik

cubuk targin

kimyon

tuz

karabiber

Hazirlanisi:

Pastavilla Couscous'u paket tzerindeki pisirme énerisine uygun olarak al-dente kivaminda haglayiniz. Kuzu
etleri zeytinyadinda orta ateste yumusayincaya kadar sote ediniz. Havuclari ve kirmizi biberleri kiip seklinde
dograyiniz Bamyayi, kirmizi biberi ve havucu kuzu etine ilave ederek pismeye birakiniz. Tuz, karabiber ve
kimyonu ekleyiniz. Sosu stizmus oldugunuz Couscous’un Uzerine dékiniz, kus GzUmUnU ve tarcini ekleyerek
sicak olarak servis yapiniz.
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