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KUZU CIGERI SIS

150 gram kuzu cideri (4 sis igin)
30 gram ciger ¢6z0 (ciger yag)
Yeterince tuz

Yeterince karabiber

Yeterince kimyon, sumak
Yeterince kirmizi pul biber

1 yemek kasigi yag

Ciger, kugbas! blyikliginde pargalara ayrilir. Ciger ¢6zi de ayni biyUklUkte pargalara bdlinir. Etler
baharatlarla ve yag ile harmanlanir.

Her sise 1 ciger, 1 ¢6z, 2 cider, 1 ¢6z,1 ciger olacak sekilde saplanir.

Sislere gegirilmis cigerler hari gegmis kdmir atesinde yakmadan gevire gevire pisirilir.

Piserken Uzerine hafif tuz, biber, kimyon atilir. Pigen ciderler tabaga ¢ekilir, Gzerine bir miktar karabiber ve
sumak atilir.
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