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KUZU BUGULAMASI

1 kilo kemikli kuzu eti
2 kasik tereyagi

25 adet arpacik sogani
1 bas sarimsak

tuz

2 bardak sicak su

Kemikli iri dogranmig kuzu etini tencereye alin, 2 kasik yadi eritip ayni tencereye arpacik soganlarini, sarimsak
ve tuzu ilave edip atese oturtun, arada bir olamak Uzere 2 bardak sicak su katip kapali tencerede, orta hararetli

ateste, 1,5 saat pigirin.
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