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KUZU AVCI KEBABI

2,5 ¢orba kasigdi tepeleme yag
250 gram arpa sehriye

1 tath kasidi salca

1/2 tath kasigi tuz

3,5 su bardagi kaynar et suyu
Eti:

1 corba kasigi tepeleme yagd

1 kilo kugbasi kuzu eti

1 bas ince dogranmis iri sogan
1 corba kasigi salca

1 tath kasigi un

1 tath kasidi tuz

5 su bardagi su

2 adet orta boy domates
Uzerinin salgast:

1 ¢orba kasigi yag

1 corba kasigi ince kiyllmis sogan
1/2 su bardag ince dilim mantar
3 adet iri domates

1/4 tath kasigi toz karabiber

2 kahve fincani rende gravyer

1) Yagi bir tencereye koyup kizdiriniz, etleri ilave edip, etler birakacadi suyu ¢ekip pembe bir renk alincaya
kadar 8-10 dakika kavurunuz.

2) Sonra sogani ilave ederek 2 dakika daha kavurunuz ve salgasini ilave edip 1 dakika daha kavurup ununu
ilave ediniz.

3) lyice karigtirp Baharat Torbasi'ni, tuzunu ve suyunu ilave edip agir ateste 15 dakika pisirip domatesini
Uzerine diziniz ve 15 dakika daha agir agir pisiriniz.

Mantarli sosun hazirlanisi:

1) Kuguk bir tencereye yadi koyup kizarttiginiz soganlari ilave ederek karistiriniz, sonra mantarlari ilave ediniz.
2) 2 dakika karistirarak kavurunuz.

3) Domatesi, biberi ve tuzunu ilave edip domateslerin birakacadi suyu ¢ekinceye kadar 7-8 dakika pisiriniz.
Pilavinin hazirlanisi:

1) Kuguk bir tencereye yagi koyunuz. Eritip arpa sehriyeyi ilave edip bir kevgirle sehriyeler sari bir renk alincaya
kadar kavurup domates salgasini ilave ediniz.

2) Bir kere karistirip tuzunu ve et suyunu ilave ediniz.

3) Bir kere kuvvetli ateste kaynattiktan sonra agdir ateste agzini kapatarak 17 dakika pisiriniz.

4) Hazirladiginiz etini bir glivece koyup, tzerine salgasindan dokip, sehriye pilavini seriniz. Pilavin Uizerine
asagida hazirladigimiz mantarli sosu yayip peyniri serperek firina siriiniz. 3-4 dakika firinlatip servis yapiniz.
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