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KUSKUSLU TAVSAN

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
BuyUkge bir tavsan,

350 gram kuskus,

5 ¢orba kasi§i tereyad,

1 bardak tavuk suyu,

16 bardak su,

1 kilo domates,

4 corba kasigi zeytinyad,

30 gram margarin yagi,

100 gram fime panceta,

300 gram arpacik sogani,

2 dis sarimsak,

1 tatl kasidi havanda dévilmus havug,
1 tath kasidi havanda dévilmis maydanoz
kereviz yapragi

1 bas sogan,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi:

Tavsanin derisini yliziip icini ¢ikardiktan sonra icini, disini bol akarsuda iyice yikamal. igini, digini tuzlayip
biberledikten ve bir tencereye koyup ¢ok hafif bir atese oturttuktan sonra kabin agzini értmeli. Vakit vakit
cevirerek tavsani 15 dakika kadar ateste tutmali. Tavsan bu sure i¢inde suyunun bir kismini saliverince
tencereden almali ve i¢cinde margarin yagi, zeytinyadi ve iki dis sarimsak bulunan bir tavaya koyarak her yanini
nar gibi kizartmali. Bu arada tavaya rendelenmis sogani ve dilimlenmis pangetayi katip bunlari da beraber
kizartmali. Bir dakika sonra da kabuklari soyulmus arpacik soganlariyla kabudu soyulmus ve c¢ekirdekleri
¢ikarildiktan sonra ufak pargalara dogranmis domatesleri katmali. Kabin agzini értmeli ve hafif ateste icindekileri
kirk dakika kadar pisirmeli. Bu siire sonunda tadina bakmali. Gerektigi kadar tuz ve biber serpip dévilmis
havucu, kereviz yapragini ve maydanozu katmali. Kabin agzini agmali ve vakit vakit karistirarak on dakika daha
pisirmeli. Beri yanda 350 gram kuskus, 16 bardak su, 1 bardak tavuk suyu, 5 ¢orba kasidi tereyadi ve 3 1/2
corba kagigi tuzdan yararlanarak bir kuskus pilavi pigirmeli. Kuskus pilévi pigince bunu kayik bigimindeki servis
tabag@ina bosaltmali. Ustlne tavsani oturtmali ve salgasini da gezdirerek doéktikten sonra servis yapmali.
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