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KUSKONMAZ BEZELYE VE PEYNIRLI TOPLAR (ITALYA)

(Makarna garnitara)

4 kigilik MALZEME:
Toplar:

300 g taze kegi peyniri,
3 yumurta sarisi,

60 g nisasta,

tuz,

karabiber.

Sebzeli sos:

500 g yesil kuskonmaz,
300 g taze bezelye,

4 taze sogan,

2 tath kasig dilimlenmis badem,
1 yemek kasigi tereyagi,
200 g krem santi,

125 g taze krema,

1 bag frenk maydanozu.

1. Toplar icin peyniri, yumurta sarilarini, nisasta, tuz ve karabiberi el mikseri ile karigtirin. Hamuru buzdolabina
kaldirin ve 20 dakika 6zimsenmeye birakin.

2. Kuskonmazlarin uglarini kesin, alt kisimlarini soyun ve 6 cm uzunlugunda kesin. Bezelyeleri ayiklayin.
Sebzeleri tuzlu suya atin ve 5 dakika haglayin. Kaynama suyunu dokin. Sebzeleri soguk sudan gecirin ve
damlamaya birakin.

3. Soganlari ayiklayarak dograyin. Badem dilimlerini teflon tavada, yad katmadan kavurun.

4. Bir tencerede su kaynatin, yeterince tuz ilave edin. Hamurdan 2 yemek kasiginin yardimi ile toplar yapin.
Toplari kisik ateste 15-20 dakika haglayin.

5. Sogan pargalarini tereyaginda sote edin. Krema gesitlerini karistirin, bir tagim kaynatin, tuzunu ve biberini
ayarlayin. Sebzeleri sosa dékin. Frenk maydanozunu yikayarak kurulayin, Kiyin ve sosa karigtirin.

6. Sebzeleri bir kaseye koyun, Uzerine badem serpigtirin, toplari dizin. Makarna ile servis yapin.
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